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附件 1

宁夏 2025 年普通高校招生体育术科测试
时间安排表

测试日期 入场时间 测试项目
测试组号

起始 结束

5月 9日

上午

7:00-7:40

男子 100米 1 72

女子铅球 8 32

男子立定跳远 145 181

9:00-9:40

男子 100米 73 144

男子立定跳远 182 219

女子铅球 33 57

下午

13:00-13:40

男子 100米 145 229

男子立定跳远 62 102

男子铅球 1 26

15:00-15:40

男子 100米 230 258

女子 100米 1 57

男子立定跳远 103 144

男子铅球 27 53

5月 10日

上午

7:00-7:40

男子 800米 41 60

男子立定跳远 1 38

男子铅球 213 238

9:00-9:40

男子 800米 61 80

男子立定跳远 39 61

女子立定跳远 42 57

男子铅球 239 258

女子铅球 1 7

下午

13:00-13:40

男子 800米 1 20

男子立定跳远 220 258

男子铅球 160 185

15:00-15:40

男子 800米 21 40

女子立定跳远 1 41

男子铅球 186 212
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5月 11日

上午

7:00-7:40

男子 800米 121 129

女子 800米 1 10

男子铅球 107 132

9:00-9:40
女子 800米 11 29

男子铅球 133 159

下午

13:00-13:40
男子 800米 81 100

男子铅球 54 79

15:00-15:40
男子 800米 101 120

男子铅球 80 106

注：1.如遇天气等不可抗因素导致该日无法测试，则向后顺延。2.考生须严格按照准考证规定

的入场时间携带有效居民身份证件、准考证进入考点参加检录，超过准考证规定的入场时间，

考生不得进入考点参加当次项目测试，不予补考。


